
Stjernegruppens SmartScout program Navn:

Bronze
Områder Gennemført Godkendt

Vandre 20 km

Løbe 2 km eller cykle 10 km på en god tid 

Klatre 10m i træ med DRT med fodslynge

Løbe let orienteringsløb på mindst 3 km

Kende kompasets bestanddele, orientere et kort mod N, 

Kende 10 signaturer på orienteringskort, omregne 

afstande mellem kort og terræn

Finde nord og syd, dag og nat

Tænde primibål (kun ildstål mm) mindst 2 gange med tørt 
Kunne lave te/cacao/kaffe på bål

Samle og skille en en Trangia 

Rense og rengøre en beskidt gryde tilfredsstillende

Kende førstehjælpens grundregler samt kunne behandle 

snitsår, insektbid, splinter og 1. gradsforbrændinger

Pakke en rygsæk korrektv

Bevægelse

Orientering

Udeliv
Pakke en rygsæk korrekt

Overnatte i bivuak

Overnatte en uge i telt

Kender træerne bøg, eg, gran, fyr, birk, pil og poppel

Lave vinkel‐ og krydsbesnøring

Bruge økse og kniv

Slibe en kniv på slibesten

Kende sikkerhedsregler for kniv, sav, økse

Snitte en figur/brugsgenstand efter eget valg

Skifte klinge på sav samt bruge of vedligeholde en 

petroleumslampe

Kende BOS‐princippper for knob samt vind råbåndsknob, 

Kender Stjernegruppens regler for brug af grejlade

Fremmøde på 80% med tørklæde og kniv

Deltage i mindst 6 tropsmøder

Deltage i mindst én tropstur
Deltagelse
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Stjernegruppens SmartScout program Navn:

Sølv
Områder Gennemført Godkendt

Vandre 30km

Løbe 4 km eller cykle 20 km på en god tid 

Halvdagstur i kano/kajak

Kende sikkerhedsregler for kano/kajak

Klatre 10m i træ med DRT uden fodslynge

Kunne sikkerhedsregler for DRT

Overnatte i treeboat i 5 m højde

Løbe let orienteringsløb på 3km på en tilfredsstillende tid

Gennemføre pejling og krydspejling med kompas

Kunne gå kompasgang med GPS og indlægge waypoint

Godt kendskab til signaturer på topografisk og 

orienteringskort, kendskab til højdekurver

Tænde primibål (kun ildstål mm) mindst 5 gange med 
Kunne lave en simpel suppe på bål
Kunne lave et måltid til to personer på Trangia

Rense og rengøre en grillrist tilfredsstillende

Plus kunne lægge en håndforbindig og en 

fingerforbinding samt et elastikbind om anklen
Rejse og pakke et kit‐kat telt sammen med en anden

Bygge en bivuak

Gennemføre hike på mindst tre dage i ukendt terræn 

med primitiv overnatningv

Bevægelse

Orientering

Udeliv

med primitiv overnatning

Kende regler for bevægelse i naturen i Danmark og 

Norden

Kender 10 danske træer og 15 danske vildtlevende 

Være på mindst én udenlandstur som spejder med 

overnatning

Plus lave ottetalsbesnøring og drejebesnøring

Bygge en simpel lejrpladskonstruktion eller lignende 

(vandstativ, affaldsstativ)

Sætte op og bruge taljetræk

Kende sikkerhedsregler for pionering

bruge en stor (kløve)økse
Plus Slibe en økse på slibesten

Lave en kulsø‐samling

Binde pælestik, slipstik, fiskerstik, prusikstik, Dick 

Turpinstik, slyngestik, sommerfuglestik

Kende opbevaringsregelser for tovværk og skal kunne 

kvejle tovværk

Opføre en simpel sketch til lejrbål

Kunne planlægge og gennemføre en udendørs aktivitet 

på ½ time for 4‐5 spejdere

Fremmøde på 80% med tørklæde og kniv

Deltage i mindst 20 tropsmøder

Deltage i mindst 4 tropsture

Deltage i mindst ét fremmed løb
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Stjernegruppens SmartScout program Navn:

Guld
Områder Gennemført Godkendt

Vandre 50km

Løbe 8 km eller cykle 40 km på en god tid 

To‐dages tur i kano/kajak med overnatning

Kende sikkerhedsregler for kano/kajak

Avancere i træ med DRT og egen tamp

Kunne sikkerhedsregler for DRT

Opsætte og overnatte i egen treeboat i mindst 5m højde

Løbe mellemsvært orienteringsløb på 6 km på en god tid

Kunne bruge en GPS til at planlægge og gennemføre en tur 

samt finde mindst én Geocache

Lave bane, lægge poster ud og arrange et orienteringsløb 

for andre

Tænde primibål (kun ildstål mm) i felten mindst 2 gange
Lave mad på bål til en patrulje, inklusive indkøb og 

planlægning
Plus kunne bage brød i Dutch Oven

Rense og rengøre en Dutch Oven tilfredsstillende

Bestå 12 timers førstehjælpsprøve

Plus rejse og pakke et fjeldtelt

Bygge en bivuak og overnatte i den om vinteren

Lede en hike på mindst tre dage i ukendt terræn med 

primitiv overnatning

Gennemføre fjeldvandring med mindst tre overnatninger iv

Bevægelse

Orientering

Udeliv

Gennemføre fjeldvandring med mindst tre overnatninger i 

telt

Deltage i mindst én international tropstur af mindst 10 

dages varighed 

Plus lave sin egen rebstige

Bygge et køkkenbord sammen med en anden

Være med til at bygge et i‐minutters tårn på 10 minutter 

sammen med to andre
Kende grundlæggende konstruktionsprincipper for 

pionering (trekant, sikring, beskyttelse af træ, ankre)

Kende sikkerhedsregler for pionering

Slibe kniv og økse på maskine

Lave en skammel i kulsø

Lave endesplejsning & øjesplejsning samt kort‐ og 

langsplejsning

Fortælle en længerevarende sketch/historie til lejrbål 

Kunne planlægge og gennemføre en udendørs aktivitet på 

2 timer for 4‐5 spejdere

Fremmøde på 80% med tørklæde og kniv

Deltage i mindst 40 tropsmøder

Deltage i mindst 8 tropsture

Deltage i mindst 4 fremmede løb, heraf skal mindst ét 

være Apokalypse, Alligator eller Solaris

Fr
il
u
ft
sl
iv

Pioner

Håndelag

Deltagelse



Stjernegruppens SmartScout program Navn:

Diamant
Områder Gennemført Godkendt

Vandre 75 km

Løbe 10 km eller cykle 60 km på en god tid 

Plus bjærge en væltet kano

Kende sikkerhedsregler for kano/kajak

Gennemføre et simpelt oløb i træ

Kunne sikkerhedsregler for DRT

Opsætte og overnatte i egen treeboat i mindst 10 m 

højde

Løbe svært orienteringsløb på 9 km på en god tid

Kunne bruge en GPS til at planlægge og gennemføre en 

tur samt finde mindst én Geocache

Plus tegne et O‐kort over et område

Kunne tænde bål (kun ildstål mm )under alle forhold
Kunne styre og gennemføre madlavning for hele troppen, 

inklusive indkøb og planlægning

Plus førstehjælp i fjeldet

Plus rejse og pakke en lavvu samt et Yukon‐telt sammen 

Lede og gennemføre fjeldvandring med mindst trev

Bevægelse

Orientering

Udeliv

Lede og gennemføre fjeldvandring med mindst tre 

overnatninger i telt

Kunne designe og sammen med en patrulje bygge en bro 

eller et tårn af middelsvær kvalitet

Lede og gennemføre byggeri af ti‐minutters tårn på 10 

minutter sammen med to andre
Kunne sætte jordanker op

Kende sikkerhedsregler for pionering

Smede eller tinsmede et smykke eller od

Fremstille en maskine efter eget valg

Planlægge og gennemføre et lejrbål

Planlægge og gennemføre en udendørs aktivitet én dag 

for 6‐7 spejdere
Planlægge, købe ind til og gennemføre weekendtur med 

udendørs overnatning

Fremmøde på 80% med tørklæde og kniv

Deltage i mindst 60 tropsmøder

Deltage i mindst 12 tropsture

Deltage i mindst 6 fremmede løb, heraf skal mindst tre 

være Apokalypse, Alligator eller Solaris
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